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Una erupción volcánica puede 
liberar ácido, gases, rocas y 

cenizas en el aire. La lava y los 
escombros pueden desplazarse 
hasta a 100 mph, destruyendo 

todo a su paso.

Un volcán es una 
abertura en la 

corteza terrestre 
que permite el 
escape de roca 

derretida, gases y 
escombros hasta 

la superficie.

Alaska, Hawái, California y 
Oregón tienen los volcanes 

más activos, pero otros 
estados y territorios 

también tienen volcanes 
activos

Las cenizas 
volcánicas pueden 
viajar cientos de 
millas y causar 

graves problemas 
de salud

Puede contaminar 
los suministros 
de agua, dañar 

maquinarias 
y reducir la 
visibilidad

Puede crear niebla tóxica 
y gases nocivos que 

amenazan las zonas bajas, 
dificultan la respiración e 
irritan la piel, los ojos, la 

nariz y la garganta 

SI SE ENCUENTRA BAJO UN AVISO DE VOLCÁN

Preste atención a la 
información y alertas de 

emergencia.

Siga las órdenes de 
desalojo o de refugio. Si 
se le aconseja, desaloje 

pronto.

Evite las áreas ubicadas 
en la trayectoria de la 
erupción.

Protéjase dentro de su 
hogar de la caída de 
cenizas.

No conduzca en zonas donde hay 
una fuerte caída de cenizas.



MANTÉNGASE A SALVO
ANTE LA AMENAZA DE UN VOLCÁN

Prepárese 
AHORA

Conozca el riesgo de erupción 
volcánica de su área. 

Pregunte a la oficina local de manejo 
de emergencias por los planes de 
desalojo y refugio y las posibles 
protecciones contra la ceniza.

Conozca los sistemas comunitarios 
de alerta. El Servicio de Notificación 
de Volcanes (VNS, por sus siglas en 
inglés) es un servicio gratuito que 
envía notificaciones sobre la actividad 
volcánica. Inscríbase para recibir Alertas 
y Avisos en https://volcanoes.usgs.gov/
vns2/.

Consiga los suministros necesarios 
en caso de que tenga que desalojar 
inmediatamente o si se interrumpen 
los servicios. Tenga en mente las 
necesidades específicas de cada 
persona, incluidos los medicamentos. 
No olvide las necesidades de las 
mascotas.

Consulte a su médico si tiene 
dificultades respiratorias existentes.

Practique un plan de comunicación y 
evacuación con todos los miembros de 
su familia.

Tenga un plan de refugio en el lugar si 
su mayor riesgo es la ceniza.

Guarde documentos importantes en un 
lugar seguro. Cree copias digitales 
protegidas por contraseña.

Verifique lo que cubrirá su póliza de 
seguro de propietario de vivienda 
cuando un volcán haga erupción.

Sobreviva 
DURANTE

Preste atención a las alertas. El VNS 
proporciona información actualizada 
sobre las erupciones. 

Siga las órdenes de desalojo de las 
autoridades locales. Desaloje pronto.

Evite las zonas a favor del viento y los 
valles fluviales en la trayectoria hacia 
abajo del volcán. Los escombros y la 
ceniza serán impulsados por el viento y 
la gravedad.

Resguárdese temporalmente de las 
cenizas volcánicas en el lugar en el 
que se encuentre si tiene suficientes 
provisiones. Cubra las rejillas de 
ventilación y selle las puertas y 
ventanas.

Si está en el exterior, protéjase de la 
caída de ceniza que puede irritar la piel 
y lastimar las vías respiratorias, los ojos 
y las heridas abiertas. 

Manténgase  
a salvo 

DESPUÉS

Preste atención a las autoridades para 
saber si es seguro regresar.

Use mensajes de texto o las redes 
sociales para comunicarse con 
familiares y amigos. Por lo general, los 
servicios telefónicos se interrumpen, o 
colapsan después de un desastre. Solo 
haga llamadas de emergencia. 

Evite conducir cuando haya mucha 
ceniza. Conducir agitará la ceniza 
volcánica que puede obstruir los 
motores y paralizar los vehículos. 

Si tiene algún problema respiratorio, 
evite el contacto con la ceniza. 
Quédese en casa hasta que las 
autoridades digan que es seguro salir.

No suba a su techo para retirar 
la ceniza a menos que tenga 
conocimiento o adiestramiento sobre 
cómo hacerlo. Si tiene que retirar la 
ceniza, tenga mucho cuidado ya que 
la ceniza hace que las superficies sean 
resbaladizas. Tenga cuidado de no 
añadir peso adicional sobre un techo 
sobrecargado. 

Sea proactivo con  
su seguridad

Visite Listo.gov/volcanes. 
Descargue la aplicación móvil 

de FEMA para obtener más 
información sobre la preparación 

para un volcán. Para obtener 
recursos adicionales, visite 
la página del Programa de 

Peligros Volcánicos del USGS en 
https://volcanoes.usgs.gov.
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